Junge Haus- und Kinderarztinnen Schweiz
Jeunes médecins de famille suisses

Giovani medici e pediatri di famiglia svizzeri
Swiss Young Family Doctors

Haus- und Kinderdrzte Schweiz
Médecins de famille et de |'enfance Suisse
Medici di famiglia e dell'infanzia Svizzera

Seminar
«1x1 des Praxiseinstiegs»

Bist du die junge Hausérztin, die eine Praxis er6ffnen oder iibernehmen will? Oder
bist du derjenige Kinderarzt, der sich selbstindig machen mochte, aber dafiir mehr
Informationen braucht?

Das ganztdagige Seminar vermittelt niitzliche Informationen zu praxisrelevanten
Themen, von der richtigen Computersoftware bis hin zum Personalmanagement, von
rechtlichen Fragen bis hin zur Finanzierung, von den notwendigen Versicherungen bis
hin zur Worklife-Balance und vielem mehr.

Profitiere vom grossen Erfahrungsschatz und dem langjahrigen Wissen der
Referent:innen.

Ort Universitatsklinik Balgrist, Zurich
DET)] Samstag, 31. August 2024
Zeit 8.00 - 17.30 Uhr

Kursleitung Monika Reber, Hausarztin in Langnau i. E.,
Mitglied Vorstand mfe
Anja Forrer, Assistenzarztin, JHaS Mitglied

Inhalt

Um dich optimal bei deinen Entscheidungen rund um den Einstieg in die Praxis zu unter-
stlitzen, bieten wir dir neben fundiertem Wissen den persénlichen Austausch mit erfahrenen
Berufskolleg:innen und Gleichgesinnten.

+ Welche Praxisform eignet sich fir mich?

« Was ist flir mich optimal - angestellt oder selbstandig?

« Welche Genehmigungen sind erforderlich? Wo muss/soll ich Mitglied sein?

« Wie kann man sich zusammenschliessen? In welcher Rechtsform?

« Wie gestalte ich mir ein attraktives Arbeitsumfeld? Wie stelle ich das optimale Praxisteam
zusammen?

« Wie vernetze ich mich im Praxisumfeld?

+ Welche Versicherungen sind nétig und sinnvoll und warum?

« Wie finde ich die richtige Hard- und Software? Was braucht es, dass die Datensicherheit
gewahrleistet ist?

+ Welche Ausstattung braucht meine Praxis und warum?

+ Wie organisiere ich (m)eine Praxisapotheke?
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Programm
08.00 - 08.30 Uhr

08.30 - 08.40 Uhr

08.40 - 09.05 Uhr

09.05 - 09.30 Uhr

09.30 - 10.15Uhr

10.15 - 10.35 Uhr

10.35-11.20 Uhr

11.20 - 12.00 Uhr

12.00 - 13.00 Uhr
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«Stellst du dir diese Fragen und noch mehr? Dann ist dieses Seminar genau
richtig fiir dich! Als erfahrene Hausdrztin habe ich eine Vorstellung davon,
welche Themen und Fragen dich beim Praxiseinstieg beschdftigen und biete

dir gerne meine Unterstlitzung fiir deine Entscheidungsfindung an!»

Dr. med. Monika Reber, Hausdrztin in Langnau i.E.,
Vorstandsmitglied mfe, Kursleiterin

Check-in und Begriissungskaffee

Er6ffnung: Begriissung

Dr. med. Anja Forrer, Assistenzarztin, JHaS-Mitglied /

Dr. med. Monika Reber, Hausarztin, Vorstandsmitglied mfe /
Prof. Dr. med. Mazda Farshad, Spitaldirektor Balgrist

Impulsreferat: «1x1 des Praxiseinstiegs»
Dr. med. Regula Friedli-Kronenberg

Praxismodelle - von klein bis gross
Dr. med. Connor Fuhrer

Juristische Aspekte in der Praxis
Lic. iur. Christine Zemp

Pause mit Standbesichtigung

Finanzen und Vorsorge - the must have
Stefan Langenegger, Facharzt AIM /

Jean Pierre Ceccon, Treuhander

IT in der Praxis:

von A wie Agenda bis Z wie Zusammenarbeit

Dr. med. Michael Bagattini

Standbesichtigung und Stehlunch
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13.00 - 14.45 Uhr  Ateliers Teil 1 Div.
A) Atelier: «Praxismodelle: Finanzen und Juristische Fragen»
Stefan Langenegger, Facharzt AIM / Jean Pierre Ceccon, Treuhédnder /
Lic. iur. Christine Zemp
B) Atelier: «Gesund in der Praxis: Ausstattung, Personal &
Worklife-Balance»

Dr. med. Christina Stadlin / Manuela Camenzind, MPA /

Dr. med. Regula Friedli-Kronenberg

C) Atelier: «Die Software in der Praxis» — gefiihrte Prasentation
von PIS

Dr. med. Michael Bagattini / verschiedene SW-Anbieter

14.45 - 15.05 Uhr  Pause mit Standbesichtigung

15.05-16.50 Uhr Ateliers Teil 2 Div.
A) Atelier: «Praxismodelle: Finanzen und Juristische Fragen»
Stefan Langenegger, Facharzt AIM / Jean Pierre Ceccon, Treuhédnder /
Lic. iur. Christine Zemp
B) Atelier: «Gesund in der Praxis: Ausstattung, Personal &
Worklife-Balance»
Dr. med. Christina Stadlin / Manuela Camenzind, MPA /
Dr. med. Regula Friedli-Kronenberg
C) Atelier: «Die Software in der Praxis» — gefiihrte Prasentation
von PIS
Dr. med. Michael Bagattini / verschiedene SW-Anbieter .
16.50 - 17.00 Uhr  Evaluation / Schlusswort Plenum
Dr. med. Anja Forrer, Assistenzarztin, JHaS-Mitglied /
Dr. med. Monika Reber, Hausarztin, Vorstandsmitglied mfe /

17.00 - 17.30 Uhr  Apéro und Standbesichtigung

«An diesem Seminar erhdiltst du kondensiertes Erfahrungswissen von ver-
schiedenen Fachpersonen und kannst alle Fragen stellen, die dich gerade
beschdftigen.»

Dipl. med. Anja Forrer, Assistenzdrztin Stadtspital Triemli ZH,
Mitglied JHaS, Co-Organisatorin des Kurses
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Preise CHF100.- fir mfe/JHaS Mitglieder
CHF150.- fir nicht-mfe/JHaS Mitglieder
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